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1. Vorwort des Tragers

Der BRK Kreisverband Freising hat 2001 die Tragerschaft fur den Kindergarten
Prinzenpark in Freising Ubernommen. Mit der Ubernahme der Betriebstrager-
schaft des Kindergartens hat der BRK Kreisverband Freising die Verantwortung
ubernommen, Rahmenbedingungen fur Kinder, Eltern und Mitarbeiter zu schaf-
fen, die allen Beteiligten nach Mdglichkeit gerecht werden. Dies ist eine grole
Herausforderung, der wir uns gerne gestellt haben und stellen.

Bei der Erfullung der Aufgabe, dass Eltern Familie und Beruf besser vereinba-
ren konnen, braucht es eine enge vertrauensvolle Zusammenarbeit zwischen
der Stadt Freising, dem Trager, der Kita und den Eltern. Diese Zusammenarbeit
im Sinne einer aktiven Bildungspartnerschaft ist das Fundament unserer Arbeit.

Diese Zusammenarbeit lebt besonders im Umgang und in der Kommunikation
zwischen dem padagogischen Team und den Eltern. Wir winschen uns vor al-
lem Verstandnis fureinander und Respekt vor den Leistungen des jeweils ande-
ren.

Bei allen Anforderungen, die das Berufsleben mit sich bringt und bei allen per-
sonlichen Wunschen von uns Erwachsenen, verliert das Team niemals das
Wohlbefinden des Kindes aus den Augen. Dafur sind sie bestens ausgebildet
und dies ist ihre vorrangige Aufgabe.

Die Bildung, Erziehung und Betreuung von Kindern ist eine gemeinsame und
gemeinschaftliche Aufgabe und es liegt in der Verantwortung der Erwachsenen,
Kindern eine gesunde und erlebnisreiche Kindheit zu ermoglichen. Birgit Ertl,
Lehrerin aus Osterreich und Rektorin und Griinderin der Vorschule ,Children’s
Garden” hat einmal gesagt:

Childhood should be a journey, not a race!

Kindheit sollte eine Reise sein, nicht ein Wettlauf!



Lassen Sie uns gemeinsam mit den Kindern auf diese Reise durch eine unver-
gessliche Kindheit gehen!

Wir winschen Ihnen und Ihrem Kind eine wunderbare gemeinsame Zeit im Kin-
dergarten Prinzenpark!

Freising, September 2025

Albert Sohl Kirsten Engstfeld
Kreisgeschéftsfiihrer Bereichsleitung



2. Der Kneipp Kindergarten Prinzenpark stellt sich vor
Unsere Rahmenbedingungen

Wir liegen zentral und wohnen in einer alten Villa

Der Kindergarten ist in einer ehemaligen Villa untergebracht, die 1900 von Jo-
seph Wenzl, einem Gymnasialprofessor, passioniertem Archaologen und Natur-
freund erbaut wurde. Seit Mai 2002 findet nun der Kindergarten Prinzenpark
hier seinen Platz. In unserer Einrichtung betreuen wir max. 54 Kinder gleichzei-
tig in zwei altersgemischten Gruppen im Alter von zweieinhalb Jahren bis zur
Einschulung.

Der Kindergarten liegt im nordlichen Teil der Stadt Freising, ist jedoch gut von
der Stadtmitte aus zu erreichen. Unser Einzugsgebiet erstreckt sich von der
Wippenhauser Stral3e, der oberen Altstadt bis hin zur Mainburger Stral3e. So-
fern wir noch freie Platze zur Verfugung haben, nehmen wir auch gerne Kinder
aus anderen Stadtteilen auf.

Vorrangig als Wohnhaus erbaut, erstrecken sich die nutzbaren Raumlichkeiten
uber zwei Etagen. Dabei befinden sich die Garderoben beider Gruppen, der Be-
wegungsraum, ein Intensivraum sowie Kuche mit Essbereich im Erdgeschol3.
Im 1. Stock sind die beiden Gruppenraume mit je einem Nebenraum und das
Leitung- und Teamzimmer untergebracht. Die Stockwerke sind durch eine ab-
schlielbare Glastur voneinander getrennt.

Offnungszeiten

Montag bis Freitag von 7.30 bis 15.00 Uhr
Maximal 30 Schlietage im Kalenderjahr, die wir frihzeitig bekanntgeben.

Buchungszeiten

4 -5 Std/Tag = 20 - 25 Std/Woche
5 - 6 Std/Tag = 25 - 30 Std/Woche
6 - 7 Std/Tag = 30 - 35 Std/Woche
7 - 8 Std/Tag = 35 - 40 Std/Woche



Es besteht eine Mindestbuchungszeit von 20 - 25 Stunden pro Woche. Die Bu-
chungszeit kann bei Bedarf flexibel geandert werden. Die Buchungsanderung
muss bis spatestens zum 10. des Vormonats abgegeben werden.

Anmeldung

In der Stadt Freising wird seit Februar 2025 die Anmeldung online organisiert.
Sie ist mehrsprachig, durchgangig digital und findet im Zeitraum von Februar
bis Marz statt. Es kdnnen nur Kinder aufgenommen werden, die in der Stadt
Freising mit Hauptwohnsitz gemeldet sind.

Im Prinzenpark haben Kinder bei der Aufnahme den Vorrang, die bis zum Stich-
tag 31.12. des Anmeldejahres das dritte Lebensjahr vollendet haben. Sollten
Platze dann noch frei sein, konnen auch Kinder ab einem Alter von zweieinhalb
Jahren aufgenommen werden.

Es besteht auch unterjahrig die Moglichkeit, sich online fur einen Kindergarten-
platz zu registrieren.

Geblihren

Die aktuelle Gebuhrensatzung ,Satzungen stadtischer Kindertageseinrichtun-
gen” ist auf der Internetseite der Stadt Freising zu finden: www.freising.de/le-
ben-wohnen/bildung/kindertageseinrichtungen/satzungen.htmi

Alle weiteren wichtigen Dokumente (Benutzerordnung, Buchungsregelung, Ge-
blhrenaufstellung, Anmeldeformular, Antrag auf Ubernahme/Erstattung der Ge-
bahren u.a.) sind auf der BRK Freising Internetseite zu finden:
www.kvfreising.brk.de/kindertageseinrichtungen/prinzenpark/downloads

Unfallversicherung
Gesetzliche Versicherung:

Alle aufgenommenen Kinder sind wahrend des Kindergartenbesuchs versichert.
Als gesetzlicher Unfallversicherungstrager tritt die Bayerische Landesunfallkasse
bei Unfallen ein (§ 2 Abs. 1 Nr. 8 a SGB VII).


http://www.freising.de/leben-wohnen/bildung/kindertageseinrichtungen/satzungen.html
http://www.freising.de/leben-wohnen/bildung/kindertageseinrichtungen/satzungen.html
http://www.kvfreising.brk.de/kindertageseinrichtungen/prinzenpark/downloads

Versicherungsschutz besteht:

auf dem direkten Weg von und zum Kindergarten
wahrend des Aufenthaltes im Kindergarten
bei Veranstaltungen sowie bei Unternehmungen des Kindergartens.

Unfalle auf dem Weg zum Kindergarten sind spatestens am darauffolgenden Tag
im Kindergarten zu melden.

Krankheit

Kinder, die an einer Ubertragbaren Krankheit leiden, durfen den Kinder-
garten wahrend der Dauer der Erkrankung nicht besuchen.

Ansteckende Erkrankungen sind unter Angabe des Krankheitsgrundes
und deren voraussichtlicher Dauer, unverzuglich der Leitung der Kinderta-
geseinrichtung mitzuteilen.

Gleiches gilt, wenn in der Lebensgemeinschaft des Kindes ansteckende
Erkrankungen auftreten.

Die Wiederaufnahme eines Kindes im Kindergarten kann von der Vorlage
eines arztlichen Attestes abhangig gemacht werden.

Nach § 28 Infektionsschutzgesetz (IfSG) kdnnen die zustandigen Behor-
den die SchlieBung des Kindergartens anordnen.



Gesetzliche Grundlagen und Schutzauftrag

Die gesetzlichen Grundlagen finden Sie im SGB VIl (Kinder- und Jugendhilfe-
gesetz).

Die Qualitatssicherung einer Einrichtung ist im § 22a SGB VIII festgelegt und
ist fur die Erteilung einer Betriebserlaubnis nach §45 SGB VIl erforderlich.

Die Fordervoraussetzungen flur Kindertageseinrichtungen sind im Art.19 Abs.
2 BayKiBiG geregelt.

Die Grundlage fiir unsere padagogische Arbeit bildet der bayerische Bil-
dungs- und Erziehungsplan (BEP) mit den bayerischen Bildungsleitlinien
(BayBL).

Die AVBayKiBig ist die zum BayKiBig dazugehorige Ausfuhrungsverordnung
und zugleich Leitfaden fur die padagogische Arbeit.

Gefordert durch den Freistaat Bayern

Der Kneipp Kindergarten Prinzenpark wird gefordert durch den Freistaat
Bayern.

Zur Sicherstellung des Schutzauftrages des § 8a SGB VIl (8. Sozialgesetz-
buch) hat der Trager mit dem Amt fur Jugend und Familie in Freising eine Ver-
einbarung geschlossen, die uns dazu verpflichtet, jedem Anschein von Ver-
nachlassigungen, Misshandlungen und sexuellem Missbrauch von Kindern
nachzugehen und dem Trager und entsprechenden Behorden mitzuteilen. Da-
fur haben wir in unserer Einrichtung eigens ein Kinderschutzkonzept geschrie-
ben. In allen Bereichen arbeiten wir eng und vertrauensvoll mit der entspre-
chenden Aufsichtsbehdrde im Landratsamt Freising zusammen.



Konzeption und Handreichung fur Eltern

In unserer Einrichtung haben wir zwei Dokumente erarbeitet, eine Konzeption
und eine Handreichung fur Eltern. Das Landratsamt Freising, Amt flr Jugend
und Familie, hat die Fachaufsicht fir alle Kindertagesstatten im Landkreis und
erteilt nach §45 SGB VIl die Betriebserlaubnis fur die Einrichtung. Die dazu be-
notigte Konzeption muss im Sinne des §45 und den Vorgaben des Landratsam-
tes Aussagen zu vorgegebenen Punkten und Themen beinhalten. Dem Trager
des BRK Kneippkindergartens Prinzenpark liegt eine Betriebserlaubnis vor.

Basierend auf die Konzeption hat das Team eine Handreichung fur Eltern er-
arbeitet, die in einer Konzeptionswerkstatt als spannendes Projekt entstanden
ist. Sie ist farbenfroh, lebendig und nimmt die Erwachsenen mit auf dem Entste-
hungsweg dieses Projektes. Ganz im Sinne des BEP arbeitet das Team ganz-
heitlich mit Kopf, Herz und Hand und hat zusatzlich zu Texten Schaubilder
(Mindmaps/Spickmaps) eingearbeitet, die die Vielfalt der Arbeit mit den Kindern
veranschaulichen. Sie sind handschriftlich gehalten, so wie sie in der Konzepti-
onswerkstatt erarbeitet wurden. Wir wollen die Eltern informieren und neugierig
machen, uns im Kindergarten zu besuchen.

Im Jahr 2012 haben wir uns entschieden, das praventive Gesundheitskonzept
der Kneipp schen Gesundheitslehre in das padagogische Konzept des Kinder-
gartens aufzunehmen. Nach mehreren Jahren intensiver Vorbereitung haben
wir im Juli 2015 das Zertifikat als Freisings erster Kneippkindergarten erhalten.
Im Mai 2019 konnten wir unser Zertifikat um weitere 4 Jahre verlangern.

Konzeption und Handreichung werden kontinuierlich weiterentwickelt. Jahrlich,
vor Beginn des neuen Bildungsjahres, wird alles im Team Uberpruft, erganzt
und aktualisiert.

Die Konzeption und die Handreichung fur Eltern werden auf der BRK Internet-
seite veroffentlicht: www.kvfreising.brk.de/kindertageseinrichtungen/prinzen-
park/downloads

Ganz Im Sinne von Inklusion lasst sich die Schriftgroe aller Dokumente
auf unserer BRK-Internetseite zur besseren Lesbarkeit vergroRern.


http://www.kvfreising.brk.de/kindertageseinrichtungen/prinzenpark/downloads
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Personal

Die Betreuung, Bildung und Erziehung der Kinder in Kindertagesstatten werden
durch die padagogischen Fach- und Erganzungskrafte sichergestellt (AV
BayKiBiG §16). Der Mindestanstellungsschlussel (von 1:11) und die Mindest-
fachkraftquote (50 v.H. der erforderlichen Arbeitszeit) soll eine gewisse Qualitat
in den Einrichtungen gewahrleisten (AV BayKiBiG §17).

Das Leitungsteam besteht aus:

Leitung ist Stellvertretende Leitung ist
Frau Andrea di Meola Frau Paulina Vergara
Dipl. SozPé&d. (FH) Pédagogische Fachkraft

Wir werden von Fach-, bzw. Erganzungskraften unterstutzt. Zusatzlich bilden
wir in unserer Einrichtung Praktikanten der Fachakademien, wie auch der Kin-
derpflegeschulen aus.

Zum hauswirtschaftlichen Team gehoren eine Kuchenkraft und zwei Reini-
gungskrafte.

Zwischen den Kitas des BRK Freising besteht eine enge Zusammenarbeit und
Vernetzung. Dadurch stellen wir sicher, dass es bei personellen Engpassen
z.B. durch Erkrankungen, Hilfe von padagogischen Fach- und Erganzungskraf-
ten gibt.

Zusammenarbeit mit den Eltern

Team und Eltern haben in der Regel ein gemeinsames Ziel vor Augen. Wir als
Team und Sie als die Eltern der Kinder, wir schlieBen uns zusammen und Uber-
legen zusammen Schritte, um uns dem gemeinsamen Ziel zu nahern, ihrem
Kind die bestmogliche Entwicklungs- und Bildungschance zu geben.

Der Grundstein fur eine gute Zusammenarbeit mit den Eltern liegt im ersten

Kontakt mit ihnen. Die Eltern bringen ihr Kind vielleicht zum ersten Mal in eine
offentliche Einrichtung, deren Ablaufe und Regeln nicht bekannt sind und las-
sen ihr Kind vertrauensvoll bei fremden Personen, von denen sie hoffen, dass

sie sich liebevoll um ihr Kind kimmern. Es liegt uns am Herzen, dass die Eltern
10



sich im Prinzenpark wohlfuhlen und Vertrauen zum Team haben. Wir sehen die
Eltern als wichtigste Bindungspersonen fur das Kind und sie sind deshalb die
wichtigsten Personen fur uns bei der Bildung und Erziehung.

Um diese Zusammenarbeit zu ermoglichen und mit Leben zu erfullen, sind uns
Transparenz und wechselseitige Information wichtig.

Ein wichtiges Gremium hierbei bildet auch der Elternbeirat, der uns als Team
unterstutzend und beratend zur Seite steht. Er wird zu Beginn eines jeden Kin-
dergartenjahres gewahlt und nimmt aktiv am Kindergartengeschehen teil. In re-
gelmanigen Treffen werden Themen, wie jahreszeitliche Feste oder der halb-
jahrlich stattfindende Flohmarkt, besprochen. Der Elternbeirat ist auch Vermitt-
ler zwischen Eltern, padagogischem Personal und Trager.

Deshalb ist es uns wichtig, mit ihnen immer im Gesprach zu bleiben. Miteinan-
der werden die unterschiedlichen Erziehungsziele konkret formuliert, in gegen-
seitiger Wertschatzung diskutiert und die unterschiedlichen Ausgangssituatio-

nen zu Hause und bei uns im Kindergarten verdeutlicht.
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3. Padagogische Orientierung
Wofur wir stehen

Inklusion

Unser Verstandnis von Inklusion und die damit verbundene Integration sind
die Basis unserer padagogischen Haltung und somit auch unseres padago-
gischen Handelns.

Das Rote Kreuz als unser Dachverband tritt fur die Menschenrechte ein -
,welil Inklusion ein Menschenrecht ist und unmittelbar auf die Verwirkli-
chung der Menschenwurde — und damit die Umsetzung des ersten RK-
Grundsatzes Menschlichkeit zielt.“ (Positionspapier Inklusion im Rotes Kreuz)

Jedes Kind hat das Recht ein gleichberechtigter Teil unserer Gesellschaft
Zu sein, unabhangig der Hautfarbe, der Herkunft, des Geschlechtes, der
Religion und der korperlichen und geistigen Entwicklung.

Lange Zeit wurde immer nur Uber Integration geredet und gemeint waren
damit Kinder mit Behinderungen, die in ein bestehendes System einge-
passt wurden. Jetzt ist es an der Zeit unsere Sichtweise und unseren Blick
zu erweitern und zu verandern im Sinne von Inklusion.

Denn jedes Kind hat vielfaltige, besondere und notwendige Bedurfnisse.
Wir mussen den Kindern ermoglichen, mit all ihnren Verschiedenheiten und
Gemeinsamkeiten am Leben teilzuhaben und sie mussen sich sicher sein
durfen, dass wir sie in ihrer Entwicklung begleiten, unterstutzen und for-
dern.

»,Was im Vorhinein nicht ausgegrenzt wird, muss hinterher nicht ein-

gegliedert werden!*
(Richard von Weizsacker)
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Darum heifl3en wir alle Kinder in unserem Kindergarten herzlich willkom-
men. Wir lassen und nehmen uns Zeit, das Kind mit seiner Personlichkeit,
seinen Starken und seinen Bedurfnissen kennenzulernen. In Gesprachen
mit den Eltern lernen wir die Familie und das Umfeld des Kindes kennen.

Unsere Aufgabe ist es, das Kind in seiner Entwicklung zu begleiten und zu
unterstutzen. Wenn wir seiner Spur folgen, kdnnen wir erkennen und be-
obachten welche Bedurfnisse das Kind auf seinem Weg hat, welche Situa-
tionen es alleine meistern kann und wann es Unterstltzung oder Férderung
braucht.

In Entwicklungsgesprachen informieren wir Eltern uber unsere Beobach-
tungen und gemeinsam planen wir bei Bedarf notwendige, zusatzliche Un-
terstutzung und Forderung fur das Kind. Diese Forderung kann in den Be-
reichen Spracherwerb, Traumatisierung, Entwicklungsverzégerung, senso-
rische Integration, geistige und korperliche Behinderung, Trennungs- und
Verlustangste, Krankheit und Tod sein. Oft sind leider erhebliche Behor-
dengange damit verbunden, eine zusatzliche Forderung fur ein Kind zu er-
halten. Wir informieren Eltern im Gesprach dartuber und geben ihnen Hilfe-
stellung und Unterstutzung, diese Hurden gemeinsam zu nehmen.

Im BRK Freising arbeiten alle dazugehdrigen Kindertageseinrichtung eng
zusammen. In Arbeitsgruppen besprechen wir flr uns wichtige Themen
und positionieren uns dazu, so auch zur ,Inklusion®.

Unsere Welt riickt immer nédher zusammen und wir sind ALLE mittendrin!
Diese Vielfalt er6ffnet uns neue Mdglichkeiten, aufeinander zuzugehen,
voneinander zu lernen und Freundschaften zu schlieBen. WIR wollen hin-
schauen und verstehen, verdndern und wachsen, verbinden und mitma-
chen. Wenn wir die Vielfalt wertschétzen, hat dies positive Auswirkungen
auf die Zukunft unserer Kinder. Deshalb sollen unsere Worte ermutigen,
den Weg mit uns gemeinsam zu gehen.

JEDER ist anders und anders ist GUT!
Uber die Vielfalt in unserer Welt

13



,Wenn Vielfalt eine Bereicherung ist und das Miteinander Normalitat wird,
dann verschwinden auch Berlihrungsangste.*

Jedes Kind ist willkommen!

Geschlecht, Herkunft, Hautfarbe, Handicaps, Kultur und Religion machen jedes Kind zu et-
was Besonderem!

Bildung fur ALLE!

Jedes Kind hat ein Recht auf Bildung. Miteinander und voneinander lernen lasst Kinder am
gemeinsamen Geschehen teilhaben. Es ertffnet Chancen auf Persdnlichkeitsentwicklung
und Selbstbestimmung. Gemeinsam Lernen macht neugierig!

Spielen verbindet!

Auf der ganzen Welt spielen Kinder die gleichen Spiele. Im Spiel gehen die Kinder aufeinan-
der zu und knipfen Kontakte. Spielen vermittelt Lebensfreude und bildet die Basis des sozia-
len Miteinanders.

Freundschaft macht MUT!

Freundschaft ist eine Herzensangelegenheit, ein Band zwischen Menschen. Sie schafft Ver-
trauen und bedeutet, fireinander da zu sein.

Vielfalt ist Bereicherung!

Die Einzigartigkeit eines jeden Kindes macht das Leben in der Gesellschaft bunt und leben-
dig.

Hilfsbereitschaft tut gut!

Aufeinander achten, einander unterstiitzen und ermutigen, férdert den respektvollen Umgang
miteinander und das Selbstvertrauen. Wechselseitiges Helfen gehért flr Kinder zu ihrem
Freundschaftsverstandnis.
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Themen wie Inklusion und Miteinander leben konnen mit den Kindern
immer wieder Gesprachsstoff sein.

UMDENKEN beginnt im Kopf...Kinder wissen, wie es geht!

Jedes Kind ist willkommen!

Was machen wir, was machst Du, wenn ein neues Kind zu uns kommt?
Was magst du gerne, wenn du in der Friuh in den Kindergarten kommst?

Lernen macht SpaR!
Gefallt es dir, wenn wir gemeinsam ein neues Lied lernen? Was méchtest du gerne lernen?
Spielen verbindet!

Was spielst du gerne?
Warum spielt ihr gerne zusammen?
Warum spielst du gerne?

Freundschaft macht MUT!

Wozu sind Freunde da?
Wie fuhlt sich Freundschaft an?
Was machst du mit deinen Freunden am liebsten?

Stark fiir's Miteinander!

Was findest du an Oma und Opa gut?
Wie stellst du dir eine Welt vor, in der alle Menschen gleich aussehen?

Helfen tut gut!

Wie kannst du jemandem helfen?
Woran merkst du, dass jemand Hilfe braucht?
Wie flhlt es sich an, wenn du jemanden hilfst?

15



Die Rechte der Kinder

Die UN- Kinderrechtskonvention ist die Grundlage fur die Verwirklichung der
Kinderrechte und gilt fir alle Kinder und Jugendlichen unter 18 Jahre. Sie
wurde 1989 von der UN-Generalversammlung verabschiedet und 1992 von der
Bundesregierung ratifiziert.

Die Rechte der Kinder gelten flur alle Kinder, unabhangig von Geschlecht oder
Herkunft und sprechen jedem Kind das Recht auf Leben, Bildung und Schutz
vor Gewalt zu.

Kinder haben Rechte auf:

- Chancengleichheit - Gesundheit - Gewaltfreie Erziehung
- Freizeit und Spiel - Bildung - Elterliche Fursorge

- Schutz im Krieg und auf der Flucht

- Freie Meinungsaul3erung und Beteiligung

- Schutz vor wirtschaftlicher und sexueller Ausbeutung

- Besondere Fursorge und Forderung bei Behinderung

Wir respektieren die Rechte der Kinder. Denn sie sind die Erwachsenen von
morgen und damit die Gestalter unserer Zukunft. Im Sinne der UN-Kinder-
rechtskonvention werden wir stets auf die Einhaltung der Rechte der uns anver-
trauten Kinder achten und uns fur deren Schutz einsetzen...

... und das Kindeswohl in den Mittelpunkt stellen.

Mehr Informationen uber die Rechte der Kinder und uber die UN-Kinderrechts-
konvention findet man auf der UNICEF- Internetseite: www.unicef.der/informie-
ren/ueber-uns/fuer-kinderrechte
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Die Kraft des Spielens
Spielen macht klug

Kindheit ist die Zeit der unbegrenzten Fantasie, Zeitlosigkeit, von Erfindergeist
und unbandiger Kraft, Dinge zu entdecken und Neues zu schaffen. Da wird aus
einem Bauklotz ein Telefon und in der nachsten Minute wird die Schwerkraft
entdeckt und aus dem Bauklotz wird ein Flugzeug....

Alles wird spielerisch erforscht, nichts ist zu klein oder zu grol3, nichts ist nicht
zu gebrauchen.

Aus Allem und mit ,Nichts“ werden Welten geschaffen. Beim Spielen geht es
um Beobachten, Teilhaben, Nachahmen, Erforschen, eigenes Tun...

Kinder wollen selbst ausprobieren. Umso intensiver sie selbst aktiv sein durften,
umso mehr nehmen sie diesen Forschergeist mit in die Schulzeit und sie profi-
tieren davon, dass sie gelernt haben, nach Losungen zu suchen und diese zu
finden.

Kinder entwickeln und bauen im Spiel in allen vier Kompetenzbereichen
vielfaltige Verhaltensmerkmale auf und aus, die ihr Selbstvertrauen und
ihre Widerstandsfahigkeit starken, die sie so dringend brauchen, um ge-
genwartige und zukunftige Herausforderungen zu meistern:

e im emotionalen Bereich: Erkennen, Erleben und Verarbeiten von
Gefluhlen

e im sozialen Bereich: Besseres Zuhoren-Konnen in Gesprachen, in-
tensivere Freundschaftspflege

e im motorischen Bereich: ein besseres Balance-Empfinden fur ihren
Korper und Auge-Hand-Koordination

e im kognitiven Bereich: differenzierter Wortschatz, groere Fantasie,
Mengen-, Zahl-, Form- und Farbverstandnis

Kinder, die ausgiebig spielen konnen, bringen die besten Voraussetzun-
gen fur den Schulbesuch mit, sind stabiler und erfolgreicher.

Wir in unserer Einrichtung setzen uns deshalb dafur ein, dass Kinder eine
anregende Atmosphare zum spielerischen Lernen vorfinden, sich die Zeit

17



und MulRe nehmen kdnnen, im eigenen Entwicklungstempo voranzu-
schreiten. Wir raumen dem Spiel in unserem Kindergarten oberste Priori-
tat ein und nehmen das Spiel des Kindes ernst und wichtig.

Denn das Spiel des Kindes ist genauso anspruchsvoll und
anstrengend wie die Arbeit eines Erwachsenen.

,Kinder sollten mehr spielen, als viele Kinder es heutzutage tun.
Denn wenn man gentigend spielt, solange man klein ist,
dann trdgt man Schétze mit sich herum, aus denen man spéater
sein ganzes Leben lang schbpfen kann.

Dann weil8 man, was es heil3t, in sich eine warme, geheime Welt

zu haben, die einem Kraft gibt, wenn das Leben schwer wird.“

Astrid Lindgren

Partizipation — Selbstbestimmung - Beschwerdekultur

Partizipation bedeutet Teilhabe bzw. Mitbestimmung. Konkret heil’t das, dass
sich die Kinder am Einrichtungsleben, im Rahmen ihrer Selbstbildung altersge-
mal beteiligen.

Voraussetzung hierfur ist, dass die Kinder lernen, ihre eigenen ldeen, Wunsche
und Bedurfnisse wahrzunehmen und angemessen zu aulern. Bereits im Kin-
dergarten entwickeln sich die Kinder zu selbstbewussten und kommunikativen
Personlichkeiten, die Argumente abwagen und ihre Meinung vertreten konnen.

Wir ermoglichen den Kindern, wahrend des Morgen- oder Erzahlkreises, im
Laufe des Kindergartentages, aktiv an der Gestaltung des Einrichtungslebens
teilzunehmen, Entscheidungen zu treffen und mit deren Konsequenzen umzu-
gehen.

Kinder, die Partizipation als etwas Selbstverstandliches erleben, erwerben Hal-
tungen und Fahigkeiten, die das Leben in einer Gemeinschaft positiv beeinflus-
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sen. Die Beteiligung der Kinder ist daher ein gutes Praxisfeld fur soziale Bildung
im Alltag.

Dabei lernen sie:

etwas fur die Gemeinschaft zu tun

wichtig fur andere zu sein und Wertschatzung zu erfahren

eine eigene Meinung zu haben und zu vertreten

demokratische Mitbestimmungsformen und dass es Moglichkeiten gibt,
Konflikte einvernehmlich zu klaren

dass es keine Gewalt braucht, um Konflikte zu I6sen

zu Entscheidungen zu stehen und Verantwortung zu tragen

Partizipation und Mitbestimmung der Kinder bedeutet auch gleichzeitig eine
hohe Verantwortung der Erwachsenen. Es genugt nicht, Kindern Entschei-
dungsraume einzuraumen und sie dann damit alleine zu lassen. Die notwendi-
gen Partizipationsfahigkeiten zu entwickeln muss von den Erwachsenen aktiv
unterstutzt werden.

Beispiele fur Mitbestimmung der Kinder in unserer Einrichtung:

den Morgenkreis aktiv mitgestalten

in Gesprachen und Diskussionen lernen die Kinder Uber ihre Gefuhle,
Wiunsche, Ideen und Anliegen zu erzahlen und Losungen fur Probleme
gemeinsam zu suchen

Aufgaben und Verantwortung im Haus ubernehmen: Tischdienst, Blumen
gielRen...

gemeinsam Regeln fur das Zusammenleben im Kindergarten finden
Projektthemen

Wahl der Spielraume

Nicht Bewertung ist das Ziel, sondern Wertschétzung. Es geht darum, dass Kin-
der erfahren, was ihre Ideen, ihr Kénnen, Wissen und Féhigkeiten dem anderen

persénlich wert sind. Die Grundlage dabei ist eine funktionierende

Wechselbeziehung von Geben und Nehmen. Fiir soziale Wertschétzung reicht

es nicht aus, geliebt zu werden. Man muss auch gebraucht werden!
Loris Malaguzzi

Beschwerdeverfahren fur Kinder
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,,Kinder, die sich selbstbewusst fiir ihre Rechte und Bediirfnisse einset-
zen, sich wertgeschétzt und selbstwirksam fiihlen, sind besser vor Ge-
fahrdungen geschiitzt.”

Diesen Gedanken greift das im Januar 2012 in Kraft getretene Bundeskinder-
schutzgesetz auf. Es gibt vor, dass Kindern in Kitas neben der Partizipation und
dem Mitbestimmungsrecht auch ein Beschwerderecht einzurdumen ist.

Diese Rechte sind in unterschiedlichen Gesetzen verbindlich geregelt:

e UN-Kinderrechtskonvention (Artikel 12 Absatz 1) www.kinderrechtskon-
vention.info/uebereinkommen

e Bundeskinderschutzgesetz
www.bmfsfj.de/bmfsfj/themen/kinder-und-jugend/kinder-und-jugend-
schutz/bundeskinderschutzgesetz

e Kinder- und Jugendhilfegesetz (SGB VIll) §45, §79a, §8b
www.sozialgesetzbuch-sgb.de/sgbviii/1.html

Dieses gesetzlich geforderte Beschwerderecht flir Kinder in Kitas muss im All-
tag umgesetzt werden und erfordert vom péddagogischen Personal ein achtsa-
mes, feinfiihliges und wertschétzendes Verhalten im Umgang mit den Kindern.

In unserem Kindergarten haben wir deshalb Strukturen im Alltag geschaffen,
die es den Kindern ermdéglichen und erleichtern, sich zu beschweren. So ge-
nannte ,Beschwerdehelfer” begleiten, unterstiitzen und geben Sicherheit.

o Stopp-Zeichen
Mit dem Hand-Stopp-Zeichen geben wir den Kindern die Méglichkeit ihre Grenzen und
die der anderen bewusst wahrzunehmen. Dabei zeigt das Kind, dass es Grenzen gibt,
die niemand (iberschreiten darf. Das Stopp Zeichen ist die wichtigste Gebérde, die wir
haben.

e Hébren-Zeichen w
Das Hbéren-Zeichen bedeutet, dass das Kind etwas Wichtiges m

mitzuteilen hat und fordert die anderen Kinder/ Erwachsenen
zum Zuhéren auf. g)

e Mund-Zeichen

Das Mund-Zeichen bedeutet, dass das Kind etwas sagen und erzéhlen
mdchte.

<&

Wertevermittlung — Stark fiir's Miteinander
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Kinder wollen und brauchen Werte und Orientierung. Es ist ihr gutes Recht
Grenzen, auszutesten und sich daran zu reiben. Mit Hilfe von Regeln lernen sie,
den Alltag zu meistern. Regeln und Rituale geben ihnen Sicherheit und Schutz.

Die WEelt, in die unsere Kinder hineingeboren werden, ist gepragt von Werteviel-
falt. Diese Wertepluralitat ist Angebot und Herausforderung zugleich. Um damit
angemessen umgehen zu kdnnen, muassen bereits im frihen Kindesalter die
Voraussetzungen fur ein wertschatzendes Miteinander geschaffen werden. Wir
mochten die Kinder beim Hineinwachsen in die Gesellschaft begleiten und star-
ken, damit sie zu selbstbewussten, sowie urteils- und gemeinschaftsfahigen
Personlichkeiten werden. Wir sehen uns als Vorbilder, pflegen einen achtsamen
Umgang mit den uns anvertrauten Kindern und machen ihnen Mut, aufrecht
durchs Leben zu gehen.

Stark sein ist ...Zeit zu haben ...Wurzeln zu schlagen ... mutig zu

sein ...heugierig zu sein ...Grenzen zu setzen ...streiten zu kdnnen
...Freiraum zu haben ...Liebe zu schenken ...Vertrauen zu haben

...Lebensfreude zu leben ...zuhoren zu konnen ...Gefiihle zu zeigen

,Ein Kind braucht Ermutigung, wie die Pflanze Sonne und Wasser braucht (...)
Ziel der Ermutigung ist es, das Selbstvertrauen des Kindes zu starken und
ihm die Gewissheit zu geben, dass es gut genug ist, so wie es ist- und nicht so

wie es sein kbnnte.”
Rudolf Dreikurs

Lebenspraktisches Lernen
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Kinder lernen den ganzen Tag durch viele, verschiedene Alltagssituatio-
nen und Dinge, die ihnen begegnen. Jede neue Situation bietet vielfaltige
Lernmoglichkeiten, egal ob es fur das Kind eine neue Herausforderung ist
oder es die Situation wie selbstverstandlich meistert.

Unsere Begleitung der Kinder ist so angelegt, dass sie zu selbststandigem
Lernen und Handeln angeregt werden. Das Kind zeigt den Erwachsenen

recht deutlich, wenn es bereit ist, etwas selbst zu machen. Es beginnt, be-
stimmte Handlungen spielerisch nachzuahmen und zeigt sein Interesse an
bestimmten Tatigkeiten. Was sie aus eigener Kraft tun konnen, muten und
trauen wir ihnen zu. Kinder wollen ihren Alltag selbstbestimmt bewaltigen.
Das Erfahrungsfeld Alltag hat dadurch eine hohe Bedeutung fur die Bil-
dung, Erziehung und Betreuung der Kinder und bietet eine Fulle von Lern-
situationen.

Unser Ziel ist es, dem Kind eine Vielzahl von Alltagssituationen zu bieten.
Die Lernprozesse im lebenspraktischen Bereich mussen aktiv von den Er-
wachsenen unterstutzt werden, indem sie die Kinder an ihren Tatigkeiten
beteiligen und die Beitrage der Kinder als kompetente Unterstutzung se-
hen.

Gemeinsam entdecken und erleben wir den Alltag beim...

e Tisch decken, abraumen und abwischen

e Brote selbst streichen

e Fruhstlcksteller vorbereiten

e Blumen gielten

e Gartnern (Pflege des Hochbeetes, der Pflanztroge und der Krauter-
schnecke)

e Hande waschen

¢ An-und Ausziehen

e Aufrdumen

e Essen und Trinken

e Lochen, Ordnen und Abheften

,Das habe ich noch nie vorher versucht, also bin ich véllig sicher, dass ich es schaffe.”
Pippi Langstrumpf

Uberginge und Eingewdhnung
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Kinder missen sich wahrend der ersten Lebensjahre immer wieder mit Ubergéan-
gen auseinandersetzen, so zum Beispiel mit dem Eintritt in den Kindergarten oder
dem Ubertritt in die Schule. Jedes Kind bewaltigt dabei ,seinen“ Ubergang in sei-
nem eigenen Tempo. Unser Bestreben ist es daher, den Kindern die notige Hil-
festellung zu geben, diese besondere Situation erfolgreich zu meistern. Wir stel-
len uns individuell auf das jeweilige Kind ein und geben ihm Zeit und Sicherheit,
eigene Bewaltigungsstrategien zu entwickeln.

Ein positiver und erfolgreicher Ubergang starkt das Selbstwertgefihl des Kindes
und Iasst es zuversichtlicher an neue und ungewohnte Situationen herangehen.
Die Kinder erwerben durch diese positiv pragenden Veranderungen psychische
Widerstandsfahigkeit (= Resilienz).

Die Zeit des Ubergangs ist eine Zeit starker Gefiihle. Das Kind erprobt vielleicht
andere Verhaltensweisen, als die Eltern es kennen, denn es muss sich neu ori-
entieren und sich an den neuen Alltag gewohnen. Es sind die Erwachsenen, die
fir das Kind die Verantwortung zum Gelingen des Ubergangs tragen. Deshalb ist
es uns wichtig, schon Monate vor der Aufnahme des Kindes in den Kindergarten
mit den Eltern ins Gesprach zu kommen und sie auf die Zeit des Ubergangs vor-
zubereiten.

Ubergang von zu Hause in den Kindergarten
Eltern kdnnen schon im Vorfeld sich und das Kind auf den Ubergang vorbereiten:

e Uber den Kindergarten sprechen und den Kindergarten besuchen

e kleinere Trennungen von Mama und Papa im Vorfeld (zu den Grofeltern,
Freunden...)

¢ an andere Kinder gewohnen, durch Spielgruppen

o Selbststandigkeit fordern beim Essen und beim An- und Ausziehen

¢ Dem Kind das Loslassen erleichtern, indem die Eltern selbst loslassen und
dem Kind etwas zutrauen

Eingewohnung in den Kindergarten
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Wir gestalten die Eingewohnungszeit fur alle Kinder behutsam und achten
in dieser Zeit auf die individuellen Bedurfnisse des Kindes. Die neuen Kin-
der werden gestaffelt aufgenommen und in den ersten Tagen von einer
Bezugsperson (Eltern, Grol3eltern) begleitet, die sich allmahlich immer
mehr zuruckzieht.

Jedes neue Kind wird von einer Fachkraft seiner Gruppe personlich in
Empfang genommen und durch den Kindergartenalltag begleitet. Diese
Kollegin ist zunachst auch die Hauptansprechpartnerin fur die Eltern und
wird die Zusammenarbeit mit den Eltern vorrangig gestalten.

Ubergang vom Kindergarten in die Schule

Um das Kind fiir den Ubergang in die Schule vorzubereiten, haben wir im Kin-
dergarten folgende Schulanfangerprogramme in unsere padagogische Arbeit
aufgenommen:

e Wuppi's Abenteuer-Reise durch die phonologische Bewusstheit

e Sprechzeichnen und Ubungen zur richtigen Stifthaltung

e Vorkurs D240 Schulpflichtige Kinder mit Migrationshintergrund und die
sog. Mittelkinder, aber auch deutsche Kinder, die einer zusatzlichen
Sprachforderung bedurfen, gehen in den sogenannten ,Vorkurs Deutsch®.
In Kooperation mit der Grundschule umfasst der Kurs 240 Stunden und
wird von einer Grundschullehrerin und einer padagogischen Kraft durch-
gefuhrt. Dieser Kurs findet mehrmals in der Woche statt.

e Sprachstandserhebung

e Schnupperschulstunde in der Schule

e Und andere fur die Vorschulkinder relevante Erfahrungen

Es ist gut zu wissen, dass die meisten Ubergange und die damit
verbundenen Verdnderungen von Kindern prima gemeistert werden,
weil Erwachsene sie dabei positiv begleiten und unterstlitzen.
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Kneipp-Kindergarten
Ein Gesundheitskonzept nach Pfarrer Sebastian Kneipp

Basierend auf den finf Saulen des Kneipp schen Gesundheitssystems flihren
wir von Anfang an die Kinder gemal} dem Bayerischen Bildungs- und
Erziehungsplan an eine gesunde, naturgemalle und ganzheitliche Lebensweise
heran.
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Unser Ziel ist die Gesundheitsforderung und Pravention, weil uns oft erst bei
beginnender Erkrankung die zentrale Bedeutung der Gesundheit bewusst wird.
Aufgrund der aktuellen Lage und der daraus resultierenden Erkenntnisse ha-
ben wir uns als Team entschieden, den Fokus unserer taglichen Arbeit, ver-
starkt auf die immunstarkenden Mallnahmen, nach Sebastian Kneipp, zu le-

Der Spal} und die Freude am gemeinsamen Tun, an der spielerischen Ver-
mittlung der Elemente sind uns hier sehr wichtig. Gerade das Element
Wasser fasziniert die Kinder und sie gehen offen und neugierig an die im-
munstarkende Anwendung des Tau- und Wassertretens, der Arm- und
Beingusse heran.

Ein gemeinsames Fruhstuck, mit selbst zubereitetem Brot oder frischem
Musli, jeden Tag ein bunt geflllter Obstteller bzw. Rohkostteller und spa-
ter ein frisch zubereiteter Saft aus dem Entsafter oder ein fein purierter
Smoothie. Die Kinder haben jeden Tag eine Auswahl von frischem Obst,
das sie zu jeder Zeit probieren kdnnen. Durch die Gewdhnung an diese
vielseitige kann die Nahrstoffversorgung verbessert und das

Risiko an Ubergewicht zu erkranken, minimiert werden.
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Erganzend dazu ist uns ein vielfaltiges Bewegungsangebot wichtig. Durch
Spaziergange in die nahe Umgebung, tagliche Aufenthalte im Garten, Be-
wegungseinheiten im Turnraum, aber auch Yogaubungen im Alltag sorgen
fur ausreichende Bewegung. Dabei ist es unser Bestreben zwischen akti-
ven Phasen und Stilleibungen abzuwechseln, um auch neue Erlebnis-
raume fur das Kind zu schaffen.

Deshalb mochten wir den Kindern in Bereich mit Hilfe von
Traumreisen oder Korpermassagen Moglichkeiten aufzeigen, wie sie
selbst fur sich eine Ruheinsel schaffen, um immer wieder neue Kraft zu
schopfen. Wir schenken den Kindern Zeit, in liebevoller und aufmerksa-
mer Atmosphare ihre Gefuhle, Wunsche und Gedanken wahrzunehmen
und respektvoll damit umzugehen. Die taglichen Rituale, wie z. B. der
Morgenkreis vermitteln Sicherheit und Geborgenheit. Eine Anwendung,
die von einem zum anderen durchgefuhrt wird, aber auch an sich selbst,
ist gleichzeitig auch eine Zuwendung.

Naturheilkundliche Pravention spielt im taglichen Leben immer mehr eine
Rolle. Gerade fur die Kinder ist ein sanfter, da naturlicher Einsatz von
Heilkrautern sinnvoll. Unsere Intention ist es, den Kindern bereits fruhzei-
tig die Wirkweise der zu vermitteln: Wissen, das noch unsere
Grofdmutter anwandten, um zu heilen oder vorbeugend einsetzten. Wie
Sebastian Kneipp bereits gesagt hat: ,Gegen jede Krankheit ist ein Kraut
gewachsen”.

Anwendung ist Zuwendung — eine Zeit des Miteinanders!
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4. Ziele unserer Padagogischen Arbeit
Unser Bildungs- und Erziehungsauftrag

Ganzheitliches Lernen

Der Begriff ganzheitliches Lernen bedeutet im padagogisch-didaktischen Sinn
Lernen mit »Kopf, Herz und Hand«, wie Pestalozzi es in seiner ganzheitlichen
Padagogik formuliert hat. Lernen ist ein ganzheitlicher Prozess, dabei braucht
das Kind Lernprozesse, bei denen Erforschen, Ausprobieren, Entdecken und
Verbinden am Anfang stehen.

Wir mochten Kopf, Herz und Hand noch erweitern mit Lebensfreude und Hu-
mor. Die Wissenschaft hat langst belegt, welch wichtige Rolle Freude, Humor
und das Lachen beim Lernen haben.

Lachen und Lernen sind ein Traumpaar!
Charmaine Liebertz

Beobachten und Dokumentieren

Die Grundlage unseres padagogischen Handelns sind die Beobachtung und
Dokumentation kindlicher Lern- und Entwicklungsprozesse. Aufgrund unserer
Beobachtungen konnen wir Fortschritte und Veranderungen unmittelbar wahr-
nehmen und entsprechend darauf reagieren.

Durch das empathische Hineinversetzen in die Perspektive des Kindes, kon-
nen wir sein Verhalten besser verstehen und unterstitzend, férdernd oder be-
gleitend darauf eingehen.

Um einen Sprachforderbedarf zuverlassig feststellen zu kdnnen, finden in
unserem Kindergarten folgende Beobachtungsdokumentationen Anwen-
dung:

Perik-Beobachtungsbogen (positive Entwicklung und Resilienz im Kindergartenall-
tag)
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Sismik-Beobachtungsbogen und dessen Kurzversion (zeigt das Sprachver-
halten und Interesse an Sprache bei Migrantenkindern in Kindertageseinrichtungen,
gibt die erforderlichen Kenntnisse Uber den individuellen Sprachstand der Kinder).

Seldak-Beobachtungsbogen und dessen Kurzversion (Sprachentwicklung
und Literacy bei deutschsprachig aufwachsenden Kindern)

Portfolio (fur alle Kinder) (Portfolio in Verbindung mit Bildungs- und Lerngeschich-
ten bildet ein Beobachtungskonzept, bei dem die ganzheitliche, wertschétzende Be-
obachtung des einzelnen Kindes im Zentrum steht).

Aufgrund unserer professionellen Arbeitsweise ist es uns moglich, diffe-
renzierte Auskunft Uber den Lern- und Entwicklungsstand des Kindes zu
geben.

Offentlichkeitsarbeit

Grundlegendes Element unserer transparenten Arbeit sind die ,sprechenden
Wande" in unserer Einrichtung. An verschiedenen Stellen im Haus prasentieren
wir die Arbeit der Kinder. Dadurch werden das Forschen, Entdecken und die
Lernwege der Kinder sichtbar gemacht und wertschatzend ausgestellt.

Durch Offentlichkeitsarbeit bei Festen und Veranstaltungen versuchen wir, Br-
ger und Medien fur unsere Einrichtung zu interessieren. Auch der Elternbeirat ist
aktiv und gestaltet seine Stellwand "von Eltern fur Eltern" immer aktuell.

Qualitatssicherung

Es ist uns wichtig, dass die Eltern ein kompetentes, gut ausgebildetes padago-
gisches Team erleben.

Wir nehmen regelmafig an Fortbildungen teil, erweitern bestandig unser Fach-
wissen und tauschen uns kontinuierlich mit anderen Fachdiensten sowie Kin-
dertagesstatten aus, um die Anforderungen des taglichen padagogischen Han-
delns bestmdglich zu erfullen.

Regelmallig reflektieren wir unsere padagogische Arbeit und passen unsere Ar-
beitsweise den jeweiligen Bedurfnissen an. Damit dies gelingt, ist uns die Mei-
nung der Eltern wichtig. Wir stehen neuen Ideen, Vorstellungen und Verbesse-
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rungsvorschlagen offen gegenuber. Bei der jahrlichen Elternbefragung haben
Eltern die Moglichkeit, uns anonym ein Feedback zu geben.

Unser spezielles Augenmerk legen wir dabei auf die Umsetzung unseres im-
munstarkenden Gesundheitskonzeptes ,Kneipp-Kindergarten®. Zum einen ar-
beiten wir eng mit dem Kneipp-Verein Freising zusammen und zum anderen la-
den wir regelmaldig Referent/-innen ein, die uns und den Eltern neue Wege der
Gesunderhaltung aufzeigen.

Forderung der Basiskompetenzen

Basiskompetenzen werden als grundlegende Fahigkeiten und Fertigkeiten und
Personlichkeitsmerkmale bezeichnet, die das Kind befahigen, mit anderen Kin-
dern und Erwachsenen aktiv in Kontakt zu treten und zu kommunizieren. Sie
bilden auch das Fundament, sich mit den Gegebenheiten seiner Umwelt ausei-
nander zu setzen. Dies gelingt umso leichter, wenn dies in einer Atmosphare
des Vertrauens und der Sicherheit geschieht. In einer positiv gestalteten Umge-
bung entwickelt sich das notwendige Selbstvertrauen, das das Kind bendtigt,
um neugierig und interessiert Neues zu erlernen. Dazu bendtigt das Kind die
Maglichkeit zur differenzierten Wahrnehmung.

Mit allen Sinnen setzt es seine Erkenntnis-, Gedachtnis- und Denkprozesse in
Gang. Durch Sinnesubungen wie Tast- und Fuhlmemorys, Reim- und Klatsch-
spiele, kreatives Gestalten (Malen und Basteln), aber auch Singspiele und
Klanggeschichten, Experimentieren, Zusammenhange erfassen, wird die kog-
nitive Kompetenz ausgebildet.

Wahrend das Kind sich entwickelt, bildet es sich und erwirbt automatisch Kom-

petenzen, die es in seiner Entwicklung weiter fordern. Im Bayerischen Bildungs-
und Erziehungsplan (BEP) besteht die ganzheitliche Forderung des Kindes aus
vier Basiskompetenzen.

e Personale Kompetenz

e Kompetenz zum Handeln im sozialen Kontext

e Lernmethodische Kompetenz

o Kompetenter Umgang mit Veranderungen und Belastungen Widerstandfa-
higkeit (Resilienz)
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Einen wesentlichen Einfluss auf die Basiskompetenzen hat das Bedurfnis des
Kindes nach
e Sozialer Eingebundenheit (das Kind fuhlt sich dazugehorig, geliebt und
respektiert)
e Autonomieerleben (das Kind erlebt sich selbst als Verursacher seiner
Handlungen)
e Kompetenzerleben (das Kind bewaltigt Aufgaben und Probleme aus eige-
ner Kraft heraus)

Es ist unsere Aufgaben dem Kind die Befriedigung dieser Bedurfnisse zu er-
maoglichen, damit es sich wohlfuhlt und sich das notwendige Selbstvertrauen
entwickelt kann, das das Kind benotigt, um sich neugierig und interessiert der
Welt zuzuwenden.

Personale Kompetenz

In der Personalen Kompetenz geht es um die eigene Achtung und darum, Ver-
trauen in sich selbst zu setzten, seine Starken und Schwachen kennenzulernen.
Ein wichtiges Ziel in unserer padagogischen Arbeit ist es, das Kind bei der Ent-
wicklung seines Selbstwertgefuhls zu starken und damit sein Selbstvertrauen
zu fordern.

Wir unterstutzen das Kind dabei, sich selbst Entscheidungen zuzutrauen. Damit
ein Kind voller Selbstvertrauen in die Schule entlassen werden kann, lernt es
Entscheidungen zu treffen, notwendige Regeln einzuhalten und Verantwortung
zu tragen.

Kompetenz zum Handeln im sozialen Kontext

Die Sozialkompetenz starkt das Miteinander, insbesondere die Rucksichthahme
und Achtung des Gegenubers. Die Qualitat unserer Beziehungen wird mal3geb-
lich durch emotionale und soziale Kompetenzen bestimmt. Im gemeinsamen

Spiel erlernt das Kind soziale Fahigkeiten wie Rucksichtnahme, Einfuhlungsver-
mogen, Achtung und gegenseitige Wertschatzung. Die Kinder lernen auch, gute
und schlechte Verhaltensweisen zu unterscheiden und daruber zu sprechen. In

der Gemeinschaft erfahren die Kinder, sich in andere Personen hineinzuverset-
zen und die Gefuhle und Reaktionen des anderen nachvollziehen zu kdnnen.
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Dabei lernen die Kinder, sich angemessen den anderen gegenuber auszudru-
cken, Andere ausreden zu lassen und ihnen zuzuhoren.

All dies kénnen die Kinder tagtaglich in den unterschiedlichsten Situationen er-
leben. Wir geben ihnen die Moglichkeit dazu im Morgenkreis, Erzahlkreis, bei
einer Buchbetrachtung, im Spiel, in Gesprachen...

Lernmethodische Kompetenz

Die Lernmethodische Kompetenz gibt die Struktur, unterstutzt den Drang, etwas
zu lernen und lasst erkennen, dass Anstrengung und zielgerichtetes Arbeiten
eigene Handlungs- und Entscheidungsmaoglichkeiten erweitern. Von Geburt an
lernt das Kind zu jeder Stunde, ob Tag oder Nacht. Es verarbeitet Ereignisse
und neue Reize, nimmt jedes Verhalten des Gegenuber wahr und speichert es
ab.

Durch das Lernen am Modell, also von anderen Menschen, bilden die Kinder ei-
nen grofl3en Teil ihres Wissens und ihrer Handlungsweisen aus. Deshalb sind
wir sehr bedacht, was wir tun und sagen und wie wir es tun und sagen.

In unserem Kindergarten lernt das Kind, wie man lernt. Dazu schaffen wir fur
die Kinder eine lernanregende Atmosphare durch gezielte Spiele, Projekte und
Angebote. Die Kinder sollen wissen, dass sie lernen, was sie lernen und wie sie
lernen. Wir ermuntern die Kinder dazu ihr Erlerntes zu wiederholen und auch an
ihre Freunde weiterzugeben.

Kompetenter Umgang mit Verdnderungen und Belastungen - Wider-
standsfahigkeit (Resilienz)

Wenn ein Kind gestarkt und widerstandsfahig ist, hat es gelernt, mit geanderten
und veranderten Lebenssituationen und den damit verbundenen Belastungen
und Herausforderungen umzugehen. Da eine gesunde Widerstandsfahigkeit die
Grundlage fur eine positive Entwicklung und flr die Gesundheit des Kindes ist,
wollen wir den Kindern Strategien zur Bewaltigung solcher Erfahrungen vermit-
teln. Wir ermutigen das Kind nicht aufzugeben, Herausforderungen anzunehmen
und eigene Losungen zu finden. Wir zeigen dem Kind, dass die Erwachsenen auf
seinem Weg verlassliche Ansprechpartner sind, die seine Angste, seine Gedan-
ken und seine personlichen Grenzen ernst nehmen.

31



5. Bildungsbereiche
Unser Forderprogramm

Der Bayerische Bildungs- und Erziehungsplan (BEP)

Unsere padagogischen Angebote basieren auf dem Bayerischen Bildungs- und
Erziehungsplan, der unsere padagogische Arbeit wie eine sprudelnde Quelle in-
spiriert. Darin werden die themenbezogenen Bildungsbereiche, Sprache, Musik,
Werteorientierung, Mathematik... etc. aufgefuhrt und diese bilden somit das Ge-
rust unserer taglichen Arbeit. Aufbauend darauf und im Hinblick auf die Globali-
sierung unserer Welt haben wir uns als Team entschieden, ein besonderes Au-
genmerk auf die Gesundheit der uns anvertrauten Kinder zu legen und zusatz-
lich das praventive Gesundheitskonzept nach Sebastian Kneipp in unsere
padagogische Arbeit zu integrieren. Nach mehreren Jahren intensiver Vorberei-
tung erhielten wir im Juli 2015 das Zertifikat als Kneippeinrichtung, das im Mai
2019 far weitere 4 Jahre verlangert wurde.

Sprache und Literacy

Sprache ist der Schlussel zur Welt. Sie ist ein vielfaltiges Ausdrucks- und Kom-
munikationsmittel und bietet die Grundlage zur Kontaktaufnahme und Kommu-
nikation zu anderen. Sie unterstutzt bei der Orientierung und gibt dadurch Si-
cherheit. Durch die Sprache werden Gedanken und Gefuhle zum Ausdruck ge-
bracht, Erlebnisse verarbeitet und Erfahrungen ausgetauscht. Zu kommunizie-
ren ist eines der wichtigsten Elemente des Zusammenlebens. Deshalb liegt in
der kindlichen Entwicklung unser besonderes Augenmerk auf dem Spracher-
werb und dessen Differenzierung.

Wir sprechen mit Hilfe von Gestik und Mimik. Zum Sprachbereich zahlt auch die
Korpersprache ebenso wie die vielfaltigen kunstlerischen Ausdrucksmaoglichkei-
ten, beispielsweise das Malen und Zeichnen oder Musizieren. Unsere Kinder
haben unterschiedliche Muttersprachen oder sprechen im Dialekt.

Wir leben den Kindern ein positives Sprachvorbild vor und unterstiutzen sie
beim weiteren Erwerb komplexer Sprachstrukturen oder beim Erlernen der
deutschen Sprache. Dabei ist es uns wichtig, jeder Sprache wertschatzend zu
begegnen. Im Sinne unseres ganzheitlichen padagogischen Ansatzes sehen
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wir unsere Aufgabe darin, im Kindergarten eine sprachanregende Umgebung
zu schaffen. Dabei stellen wir eine Vielzahl sprachanregender Materialien zur
Verfugung, z. B. Bilder- und Sachbucher, Kartenspiele, Handspielpuppen, Ma-
terial fur Rollenspiele und CDs. Vielfaltige sprachentwicklungsférdernde Ange-
bote fur alle Kinder sind intensiv in den Alltag eingebunden. Dabei lernt das
Kind, auf die Sprache des anderen zu héren und entsprechend darauf zu rea-
gieren.

Wir beobachten und dokumentieren die Sprachentwicklung eines jeden Kindes.
Erscheint uns die Sprachentwicklung des Kindes auffallig, beraten wir gemein-
sam mit den Eltern, welche Mallihahmen angemessen sind, um das Kind im
Kindergarten und auch auf3erhalb zu unterstutzen.

Die Erwachsenen im Team haben sich auf Kommunikationsregeln geeinigt, die
uns helfen, wie wir mit Kindern sprechen.

e Uns ist klar, dass wir Sprachvorbilder fur die Kinder sind. Wir sprechen
deutlich und in ganzen Satzen.

e Wir horen zu und lassen ausreden.

e Wir nutzen einen ,reichhaltigen, farbigen“ Wortschatz und benennen
Dinge korrekt.

e Wir achten auf unseren Tonfall und unsere Lautstarke.

e Wir achten darauf, dass Kinder die Bedeutung von Woartern wirklich ver-
standen haben.

¢ Wir reden nicht pausenlos auf die Kinder ein, sondern wir achten darauf,
dass wirkliche Gesprache stattfinden.

e Wir sind geduldig, achten auf offene Fragestellungen, damit die Kinder ins
Erzahlen kommen.

Wir sehen sprachliche Bildung in unserer Einrichtung als durchgehendes
padagogisches Prinzip. Denn Sprachférderung ist eine unserer wichtigsten
Aufgaben, um die Bildungschancen von Kindern zu verbessern und
mehr Chancengleichheit zu erreichen.
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Wertorientierung und Religion

Unseren Kindergarten besuchen Kinder unterschiedlichster Herkunft und Kon-
fession. Sie erleben im taglichen Miteinander, dass es unterschiedliche Spra-
chen, Gewohnheiten und Hautfarben gibt. Mit Hilfe von gemeinsamen Spielen,
im Gesprach, durch Geschichten, Bilderblcher, Lieder oder im gemeinsamen
Feiern von jahreszeitlichen Festen, wird ein wertschatzendes Zusammenleben
in der Gruppe geubt. Die Kinder lernen Konflikte verbal zu I6sen, Unterschiede
und die Individualitat des Einzelnen zu akzeptieren.

Mathematisch und naturwissenschaftliche Bildung

Erhalten Kinder fruhzeitig die Gelegenheit, mathematische Lernerfahrungen zu
sammeln und ihre Neigungen zu erproben, kann sich mathematisches Talent
entfalten. In der Auseinandersetzung mit geometrischen Formen, Zahlen und
Mengen konnen sie ein mathematisches Grundverstandnis entwickeln. Wah-
rend des Kindergartenalltags festigen die Kinder den Umgang im Zahlenraum 1
bis 10 und erwerben Zahlkompetenz oder lernen unterschiedliche geometrische
Figuren (Dreieck, Quadrat, Kreis) zu unterscheiden.

Mit Hilfe von MalRen und Gewichten werden Begriffe, wie z.B. schwer - leicht,
grol3er - kleiner vertieft.

Die naturliche Neugier der Kinder macht es ihnen leicht, Dinge zu hinterfragen,
zu beobachten und selbst etwas auszuprobieren. Wir bieten den Kindern die
Maglichkeit, an naturwissenschaftlichen Experimenten teilzunehmen, Naturpha-
nomene zu beobachten (z.B. Pflege unseres Hochbeetes; Erbsenrally im Glas),
Farbexperimente auszufihren (welche Farbe erhalte ich, wenn...) etc...

Musikalische — rhythmische Erziehung

Der Umgang mit der Stimme ist dem Kind von Anfang an vertraut. Gesungene,
trostende Worte lassen Wunden schneller ,heilen®. Im gemeinsamen Singen er-
fahren die Kinder Gruppenzugehorigkeit, fuhlen sich nicht mehr fremd und al-
lein. In der Gruppe kdnnen Sprechhemmungen leichter abgebaut werden.

Gleichzeitig wird das Stimmvolumen trainiert, sie spuren den eigenen Korper
als ,Instrument” und erleben Freude am Singen und der Musik. Einfache Texte
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und Lieder erweitern den Wortschatz und Satzbau, sowie das Gefuhl fur die
Sprache. Mit Hilfe von Klanggeschichten, Tanzen, Spiel- und Bewegungsliedern
werden Konzentration, Motorik und Fantasie gefordert.

Bewegungserziehung

Kinder haben einen naturlichen Drang sich zu bewegen. Unser Anliegen ist es,
dieses Bedurfnis zu unterstutzen und neue Bewegungsangebote aufzuzeigen.
Bewegung vollzieht sich im gesamten Kindergartenalltag, mit Bewegungslie-
dern und -spielen im Morgen- oder Abschlusskreis, beim gemeinsamen Turnen,
Yoga, bei Spaziergangen in die nahere Umgebung, taglichen Aufenthalten im
Garten, Waldwochen, Bauwagentage....

Wir achten darauf, zwischen Bewegungsangeboten und Ruhephasen abzu-
wechseln, um Reizuberflutung zu vermeiden.

6. Schlusswort

Eine Konzeption ist ein Leitfaden fur das padagogische Team und gibt den El-
tern einen Einblick in die tagliche Arbeit im Kindergarten. Unser Auftrag ist das
Bilden, Erziehen und Betreuen von Kindern, immer in Zusammenarbeit mit den
Eltern. Wir kbnnen und wollen die Familie nicht ersetzen, die Eltern sind die
wichtigsten Bindungspersonen fur das Kind. Wir wollen die Familie unterstutzen
und gemeinsam dem Kind die besten Moglichkeiten geben, sich positiv zu ent-
wickeln.

Damit dies fur das Kind gelingt, achten wir besonders darauf, dass wir dem
Kind Lebensfreude, Humor und Lachen vorleben und wir geben ihm die Zeit,
die es braucht zum Spielen.

,Und dann braucht man ja auch noch Zeit
einfach nur dazusitzen und vor sich hinzuschauen.*
Astrid Lindgren
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